
PŘÍRODA V NAŠEM KRAJI
Není louka jako louka

Kapitola 2 – Není louka jako louka
Cíl: seznámení s hlavním předmětem ochrany v regionu – starými

loukami a bývalými pastvinami, 
seznámení s léčivými účinky rostlin, pochopení pojmu biodiverzita

(přírodopis, EVVO)

metodický list

Aktivita 1 – Výzkumníci
Porovnání druhů na chráněné louce a na běžném trávníku.

Pomůcky:
2.1-LB Louka a byliny – každé dítě (chcete-li dělat pouze tuto aktivitu, stačí  
první strana)
2.2 Louka a trávník – každý tým jednu stranu - polovina dětí dostane první
stranu s loukou, druhá polovina dětí druhou stranu s trávníkem
2.3 LAMINO Byliny losování – podle počtu dětí upravit výběr (viz návod
popsaný v 0.M Průvodní slovo)
psací potřeby, případně pastelky, nůžky, lepidlo
rozpracovaný lapbook 

Průběh:
Úvodní motivace: V blízkosti vaší obce se plánuje stavba akvaparku – buď
na trávníku za fotbalovým hřištěm, nebo na staré louce s krásným
výhledem. Na chvíli se stanete přírodovědci, které úřad pověřil sepsáním
druhů rostlin, které se na obou územích nacházejí. Na základě zjištěných
informací se pak rozhodne, které místo je pro stavbu vhodnější. Proveďte
výzkum a následně prezentujte vaše výsledky – nejprve mezi sebou a pak
zastupitelstvu obce (lze zahrát jako scénku).
Děti rozdělíme do týmů pomocí losovacích kartiček 2.3 LAMINO Byliny
losování.
Rozdáme každému dítěti pracovní list 2.1 Louka a byliny, na první straně mají
záznamový arch a tabulku, kam si zanesou výsledky aktivity. Každý tým
dostane jednu stranu 2.2 Louka a trávník s fiktivním obrázkem louky či
trávníku - polovina týmů dostane první stránku s loukou v rezervaci,
polovina druhou stranu s trávníkem. 
Úkolem každého týmu je vyplnit do tabulky počty piktogramů (=druhů) na
dané lokalitě. U chráněných druhů je v piktogramu ukryta malá hvězdička.
Týmy Louka a Trávník se navzájem seznámí se svými výsledky a zanesou si
chybějící čísla do své tabulky. 

pokračování popisu průběhu aktivity 1 na další straně
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Kapitola 2 – Není louka jako louka
Cíl: seznámení s hlavním předmětem ochrany v regionu – starými

loukami a bývalými pastvinami, 
seznámení s léčivými účinky rostlin, pochopení pojmu biodiverzita

(přírodopis, EVVO)

metodický list

Aktivita 1 - Průběh - pokračování:
Děti zhodnotí svůj výzkum – učitel je vede pomocí otázek:

V našem regionu kromě vzácných druhů chráníme hlavně staré louky a bývalé
pastviny. Jak taková louka vypadá? Co na ní roste?
Jak se liší louka v přírodní rezervaci - chráněném území od obyčejného
trávníku? Kde kvete víc květin (prostý počet)? Kde roste víc různých druhů
rostlin? Co můžete říct o výskytu chráněných rostlin?
Jaký vliv může mít počet druhů rostlin na živočichy? (Více různých druhů
rostlin může přilákat více různých druhů živočichů. Někteří se specializují na
konkrétní druhy, např. mravenci milují mateřídoušku.)

Scénka Zasedání zastupitelstva: Děti si rozdělí role: přírodovědci, kteří
prováděli výzkum, zastupitelstvo obce, developer, který chce realizovat
stavbu atd. Přírodovědci předstoupí před zastupitelstvo s argumenty, kde
postavit akvapark.

Tuto aktivitu lze snadno přenést do terénu a spojit s výletem do blízkého
chráněného území v době květu vzácných druhů - ideálně v květnu / červnu.
Děti spočítají druhy v chráněném území, které vidí ze stezky či okraje lokality,
a jejich množstvtí porovnají s počtem druhů na trávníku před školou.

Lapbook 2. strana – horní třetina – děti si zapíší informaci, že v našem
regionu chráníme hlavně staré louky a pastviny a nalepí tabulku s počty

rostlin na louce a na trávníku.
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Aktivita 2 – Léčivé poklady z trávníku
Seznámení s léčivými účinky běžných rostlin a pravidly pro jejich sběr.

Pomůcky:
2.1-LB Louka a byliny – každé dítě (pro tuto aktivitu stačí  druhá strana)
2.3 LAMINO Byliny losování (nejsou-li děti rozdělené do týmů z předchozí
aktivity)
1.4 LAMINO Vzácné druhy a byliny – vybrat karty šesti léčivých bylin 

      (jsou označeny na zadní straně křížkem)
psací potřeby, případně pastelky, nůžky, lepidlo
rozpracovaný lapbook
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Není louka jako louka

Kapitola 2 – Není louka jako louka
Cíl: seznámení s hlavním předmětem ochrany v regionu – starými

loukami a bývalými pastvinami, 
seznámení s léčivými účinky rostlin, pochopení pojmu biodiverzita

(přírodopis, EVVO)

metodický list

Aktivita 2 – Léčivé poklady z trávníku
Průběh:

Vyjdeme na chvíli před školu a pozorujeme druhy rostlin v trávě. Kolik druhů
kvetoucích rostlin jsme našli? Které druhy známe? / Ve třídě se zeptáme,
které druhy bylin děti znají z trávníku kolem školy, domu apod. => navážeme
na Aktivitu 1 Výzkumníci: Na obyčejném trávníku roste mnohem méně
druhů, než v trávě v rezervaci. Druhy rostlin na trávníku jsou sice běžné,
přesto jsou v přírodě důležité a některé z nich jsou léčivé. Můžeme je sbírat
všude a kdykoliv? Kterou část z nich sbíráme? Co z nich můžeme vyrobit?
Rozdáme každému dítěti pracovní list 2.1 Louka a byliny (druhou stranu,
pokud již nemají z předchozí aktivity). Děti si na základě předchozí diskuse
vyplní první polovinu pracovního listu.
Děti rozdělíme do týmů pomocí losovacích kartiček 2.3 LAMINO Byliny
losování, každá skupina  dostane kartu své bylinky 1.4 LAMINO Vzácné druhy
a byliny.
Připravíme ve třídě stanoviště podle počtu týmů. Každý tým obsadí jedno,
označí je barevnou kartou své byliny. Týmy si přečtou informace o účincích
dané bylinky a na jejím základě vymyslí pohybovou aktivitu na svém
stanovišti, která vyjadřuje účinky nebo vlastnosti dané léčivky. (Například
jitrocel pomáhá plicím – udělej 5 hlubokých nádechů a výdechů; kopřiva –
10 x snožmo vyskoč, jako když tě kopřiva popálí; jahodník léčí afty v ústech –
5 x nafoukni a vyfoukni pusu)
Děti obchází všechna stanoviště, provedou tam danou pohybovou aktivitu
a zapíší si informace o bylince do své Bylinkové karty zdraví, kterou mají
předtištěnou v pracovním listu. Bylinku si mohou vybarvit podle obrázku.
Každý tým nechá na stanovišti jednoho člena, který vylosovanou bylinu
představuje procházejícím dětem. Učitel po čase děti na stanovišti
prostřídá, aby si mohli informace zapsat všichni.
Na závěr si pásek s kartičkami děti vystřihnou a nalepí do střední části
druhé strany lapbooku podle návodu v pracovním listu.

Lapbook 2. strana – prostřední část – pásek s bylinkovými kartami
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(přírodopis, EVVO) 

metodický list

Aktivita 3 – Klubko vztahů
Jak funguje stará louka – experiment na pochopení biodiverzity

Pomůcky:
2.4-LB Klubko – každé dítě
2.5 LAMINO klubko (12 karet) + karta jahodníku z 1.4 LAMINO
Vzácné druhy a byliny (všechny označeny na zadní straně
symbolem klubka)
13 kolíčků pro připnutí obrázkové karty na oděv (volitelně)
klubko / provázek (dostatečně dlouhý)
míč
psací potřeby, pastelky, nůžky, lepidlo
rozpracovaný lapbook

Průběh:
Děti rozdělíme do dvojic, každá dvojice dostane jednu kartu živočicha či
rostliny. (V případě nižšího počtu dětí ve třídě mohou mít některé děti samy
svou kartu. Je třeba využít všech 13 karet (2.5)). Děti si přečtou informace na
zadní straně své karty. Stoupneme si do kruhu, děti představí zástupce na
své kartě. Využijí vlastní slova, pohyby, další vyjadřovací prostředky.
1. fáze: Vytváření vztahů mezi organismy: Simulujeme vzájemné vztahy mezi
rostlinami a zvířaty na louce. Jako vodítko slouží informace na zadní straně
karty živočicha či rostliny. První dvojice má u sebe klubko provázku. Nechá si
konec a předá klubko tomu, s kým se v přírodě navzájem ovlivňuje (jeden ze
dvojice drží konec, druhý předává klubko). Mezi první a druhou dvojicí
zůstává napnutá příze. Druhá dvojice má za úkol předat klubko dalšímu
organismu, se kterým má něco společného (např: srna žere jahodník,
jahodník potřebuje, aby jej opylovala včela zednice, včelou se živí ťuhýk,
mrtvého ptáka pojídají larvy mouchy bzučivky…). Takto postupně děti vytvoří
spletitou síť. Pomáháme dětem najít další spojení. Jeden hráč může být
propojen s více různými hráči. Po propojení všech hráčů můžeme dětem
ukázat, jak spletité a provázané jsou vztahy v přírodě. Na síť můžeme umístit
míč, který symbolizuje rovnováhu v přírodě.
POZNÁMKA: Není třeba, aby učitel znal přírodní děje, stačí vycházet 

      z nápověd na kartách. Nápovědy můžeme v průběhu hry s dětmi znovu číst
      a vymýšlet varianty. Hra má mnoho řešení, neexistuje špatné řešení.
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metodický list

Aktivita 3 - Průběh - pokračování
2. fáze: Ubývání druhů. Kvůli zásahům člověka a proměnám přírody dochází
k úbytku druhů. Jaké činnosti člověka ovlivňují stav přírody? Věděli byste
činnost, která negativně ovlivňuje konkrétní druh? (např.: pesticidy z pole
vyhubily včely zednice => mizí jahodník, protože nemůže být opylován, mizí
křižák, protože přišel o potravu => mizí ťuhýk, protože přišel o potravu...) 
Simulujeme ve hře takovou situaci. Když nějaký druh z přírody zmizí, jeho
zástupce položí provázek na zem. Provázek položí také všichni, kdo s ním byli
propojeni. Postupně se bude síť rozvolňovat, až míč spadne. Tady aktivitu
učitel ukončí. Děti vidí, že snížení druhové rozmanitosti (biodiverzity) vede 

      k narušení rovnováhy v přírodě.
Návaznost na aktivitu 1 - jak se liší obyčejný trávník a louka v rezervaci. Na
louce v rezervaci roste mnohem více druhů. Je to pozůstatek silné přírody,
proto tato místa s vysokou druhovou rozmanitostí musíme chránit.
Na závěr si děti vyplní pracovní list 2.4-LB Klubko.
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Tipy na závěrečnou diskusi:
Co vytvořilo velkou rovnováhu a stabilitu v přírodě? Množství různých druhů,
které mezi sebou mají vztahy.
Co myslíte, bude příroda silnější, když je v ní málo druhů, nebo hodně
druhů? Čím více druhů, tím je příroda silnější a stabilnější.
Proč je pro člověka dobré, když je příroda silná? Silná příroda nám
poskytuje zdarma mnoho věcí, které potřebujeme k životu. Například čistý
vzduch, zadržení vláhy, čistou vodu, opylovače pro ovocné stromy a další
polní plodiny, vytváří úrodnou půdu a udržuje ji na polích…
Kdy se rovnováha a síla přírody narušila? Když začaly z přírody mizet druhy
rostlin a živočichů.
Ovlivní takové narušení jen jeden druh? Ne, druhy jsou spolu provázány
vztahy, vymizení jednoho druhu vždy ovlivní mnoho dalších.
Co ve hře způsobilo narušení rovnováhy? Často je příčinou mizení druhů
činnost člověka.
Může to mít nějaký dopad i na nás? Ano, oslabená příroda nám nemůže
dávat stejně tolik jako silná. Například bojujeme s velkým suchem, půda na
polích přestává být úrodná, úbytek opylovačů ovlivňuje pěstování plodin.

Lapbook 2. strana – spodní část – obrázek klubka vztahů, případně
informace k biodiverzitě z pracovního listu


