stFeviénik
pantofliéek

pipla voskovka
osmahlia mensi




tfremdava
[ P
bila
ohroZzeny druh

Kdyz kvetu, v kvétnu a Cervnu,
jsem neprehlédnutelnd, vysoka
rostlina s krdsnymi kvéty a moje
citronova vlné se line po celé
louce. Pozor, nesahat, moje silice
muze drdzdit kGzi a fika se, Ze za
velkého horka muze i vzplanout.
Lidé mé dfive povazZovali za
magickou rostlinu a 1&cili se
mnou dokonce i mor.

Vyskyt:
Clupy, Malhotky, Roviny, Vétrniky

W

stFeviénik
pantoflicek

silné ohroZzeny druh

Jsem nejvétsi Ceskd orchidej!
RAd rostu na lesnich palouccich
v teplych oblastech. Moje krasné
kvéty prfipominajici stfevic se
objevi az po nékolika letech od
vykliceni ze seminka, kvetu od
kvétna do Cervna.

Vyskyt:
Hasky, Hrubd louka, Musenice

\'

voskovka
mensi

vzAacny druh

PUsobim trochu zvlastné, mé
listy jsou tuhé a vypadaiji jako

z vosku. Kvetu v kvétnu a Cervnu
svétle zlutymi kvitky.

Vyskyt:
Malhotky, Musenice, Zlibek

\'

1.4 A texty

pipla
osmahla

vzacny druh

Cely muUj povrch pokryvaji husté
chlupy, proto nejsem tak
oblibend mezi bylozravci. Kvetu
purpurové ¢ervenymi drobnymi
kvitky od kvétna do srpna.

Vyskyt:
Malhotky, Musenice, Zlibek

\'



vstavaé
vojensky

hlavaéek
jarni

sedmikraska
chudobka

1.4B  ovrowy 2.5 A

jahodnik

obecny



hlavacéek vstavaé

P - ® ”
jarni vojensky
silné ohroZzeny druh silné ohrozeny druh
Kvetu jako jeden z prvnich Kvetu od kvétna do Cervna.
v bfeznu az kvétnu na starych Moje kvitky vypadaiji jako mali
teplych loukach. Dfive mé lidé vojacci s pfilbou. Patfim mezi
sbirali pro I&€Civé ucinky, ale vzacné orchideje a v pfirodé
pozor, jsem i jedovaty. stéle ubyvam.
. Vyskyt:
Vyskyt: Y Y < .
Baracka, Malhotky, Chobot, Sév Baracka, Hasky, Hruba louka,
! & ' Yi Malhotky, Mu§enice, Chobot,
vetrniky . X 2 S
Roviny, Sévy, Zlibek
® [ [ ] -
jahodnik sedmikraska

obecny chudobka

Jsem drobnd luéni bylina
s bilymi kvéty a cervenymi
jahddkami.

LeéCim prdjem, ale i drobné

Mé drobné bilé kvitky najdes
v kazdém travniku, vydrzim kvést
od brzkého jara az do prvnich

zanéty, tfeba afty v puse. mrazu.

LéCivé jsou hlavné moje listy Jsem skvéld na kasSel a nachlazeni,
mUzes$ je sbirat od dubna do podporuji imunitu a hojim rany.
srpna. Sbirej kvéty od bfezna do zafi.

h h

1.4 B texty 2.5 A



jitrocel
kopinaty

kopFiva pampeliska
dvoudoma obecnd

20 5 B obrazky




jitrocel
kopinaty

Rostu béZné v travé, mé listy jsou
dlouhé, Gzké a horké, ale vyléci
snadno kazdou odfeninu.

MUze$ z nich udélat také ucinny
sirup proti kasli.

Na sbér listl se vydej od kvétna
do zari.

h

FebFicéek
obecny

Zjara rostu jako nendpadné
listky, ale v 1été se vytadhnu do
vyS8ky a vykvetu velkym bilym
kvétenstvim.

Pomdahdm pfi boleni bficha

a travicich potizich. Lé€im také
srdce.

Sbirat muzes listy i s kvéty od
c¢ervna do zari.

h

pampeliska
obecna

Mé Zluté kvéty pripominaji malé
slunicko, listy jsou pIné bilého
horfkého mléka. Moje horkost
v8ak uzdravuje traveni a Cisti
télo.

Sbirej kofen brzy na jafe nebo
pfed zaCatkem zimy.

V bfeznu a dubnu muizes§ pouzit
také listy, tfeba do salatu, nebo
z kvétu udélat pampeliskovy

med.

2.5B texty

kopFiva
dvoudoma

Pozor, kdyz mé chytnes, zahnu té!
Jsem vysoka rostling, rdda rostu
na pohnojenych mistech, moje
kvéty jsou nendpadné, zelené.
Jako [é¢ivka mém velkou silu,
bojuji s Unavou, podporuji imunitu
a Cistim krev.

Sbirej opatrné celou rostlinu od
bfezna, nejlépe pfed kvétem, ale
muzes az do zafi.

h



