
PŘÍRODA V NAŠEM KRAJI
Dobroty z naší zahrady

Kapitola 4 – Dobroty z naší zahrady
Cíl: seznámení s plodinami regionu a tipy na jejich využití

(přírodopis, výtvarná výchova)

metodický list

Aktivita 1 – Plodiny v našem kraji
Seznámení s plodinami, které rostou v regionu a okolí obce, lokální produkce
potravin

Pomůcky:
4.1-LB Plody – každé dítě
psací potřeby, pastelky, nůžky, lepidlo
rozpracovaný lapbook

Průběh:
Děti dostanou pracovní list 4.1-LB Plody.
Učitel uvede téma: Co se pěstuje v našem regionu, v okolí naší obce, na
vaší zahradě? Které plodiny se cíleně pěstují, které rostou divoce? Kdy
dozrávají? Co potřebují pro to, aby byla dobrá úroda? Proč se pěstuje
obilí/kukuřice/jetel?
Děti si v pracovním listu vyznačí plodiny, které se pěstují v okolí (pak si je
vystřihnou a nalepí do lapbooku). / Můžeme s dětmi vyrazit na procházku
do okolí obce a zjistit, co roste na polích v našem okolí, případně zadat za
domácí úkol.
Které plodiny jste neoznačili? Proč u nás nerostou? 
Co můžeme vyrábět z plodin z naší zahrady nebo sadu? => naváže tvořivá
aktivita 2
Volitelně diskuse: Jaké jsou výhody a nevýhody nákupu lokálních potravin?
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Podklady pro diskusi:
Jihomoravský kraj má nejúrodnější půdu a nejteplejší podnebí v České
republice. Velkou část území tvoří orná půda. Je proto jedním z nejdůležitějších
zemědělských regionů. Nejvíc se pěstuje pšenice a kukuřice, v porovnání
s jinými regiony ČR je tu hodně mák, slunečnice, plodová zelenina a ovoce.
V posledních letech se podmínky mění kvůli globální změně klimatu. Můžeme
nově pěstovat exotické plodiny jako fíky a kiwi, ale zato se potýkáme s velkým
suchem, které mnohým tradičnám plodinám škodí.
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Aktivita 2 – Farmářské trhy
Samostatná práce zaměřená na uplatnění znalostí z předchozí aktivity,
plánování a čtenářskou a matematickou gramotnost

Pomůcky:
4.1-LB Plody – každé dítě
psací potřeby, pastelky, nůžky, lepidlo, další pomůcky či materiály dle
konkrétní potřeby žáka
rozpracovaný lapbook
dataprojektor (k případné projekci webu Asociace regionálních značek)

Průběh:
Úvodní motivace: Ve vaší obci se chystají farmářské trhy a je vyhlášená
soutěž Nejlepší dárek z našich polí, zahrad či lesa. Chceš se zúčastnit se
svým návrhem. Může to být k jídlu, pomáhat při neduzích, nebo jen tak pro
okrasu. Podmínkou je použití místních plodů či přírodnin. Zamysli se, co bys
rád vytvořil, najdi si recept či návod, spočítej množství ingrediencí a vyrob
to. Připrav si prezentaci spolužákům (porotě).
Možnost realizovat po předchozí přípravě přímo ve třídě. Nebo nechat
tvoření jako samostatnou práci na doma a ve škole už jen uspořádat
farmářský trh se soutěží.
Pro srovnání či inspiraci lze nahlédnout na web Asociace regionálních
značek https://www.regionalni-znacky.cz/ - konkrétně Brněnsko.
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